
 

 Speiseplan vom 21.10-24.10.2024 

 
  
                               
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
  
 

 
 
 
 

 
 
    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Zusatzstoffe: 
a= mit Farbstoff 
b= mit Konservierungsstoffen       Allergene: 
c= mit Antioxidationsmittel                                                    GL= glutenhaltig                        WT= Weichtiere  
d= mit Geschmacksverstärker                                              SCAH=Schalenfrüchte              SE= Senf 
e= geschwefelt                                                                      SEL=Sellerie                             E= Eier 
f= geschwärzt                                                                        SES=Sesamsamen                   ER= Erdnüsse 
g= mit Phosphat                                                                    SCHW= Schwefeloxid               M= Milch 
h= mit Süßungsmitteln                                                          KT= Krebstiere                           F= Fisch 

 
 

 

-Gnocchi   GL,E 
-Gemüseragout  GL,M  
-Salat 
-Heidelbeerjoghurt  M Montag     

 
-gefüllter Kalbsbraten  GL,E 
-Semmelknödel  GL,E 
-Blaukraut 
-Obst 

Dienstag 

-Rahmspinat   GL,M 
-Rühreier   E 
-Kartoffelpüree  M 
-Duplo 

Mittwoch 

 

 -Hähnchen Gyros  GL 
-Tomatenreis   M 
-Tsatsiki 
-Salat 
-Obst 

Donnerstag 
 

ag 

 


